
80歳までに3人に1人が発症！？
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堀 浩

　
　

帯
状
疱
疹
は
何
が
原
因
？

子
ど
も
の
頃
に
ほ
と
ん
ど
の
人
が
か
か
っ

た
こ
と
が
あ
る
水
ぼ
う
そ
う
の
ウ
イ
ル

ス
が
原
因
で
す
。
水
ぼ
う
そ
う
の
症
状

が
治
ま
っ
た
後
も
ウ
イ
ル
ス
は
神
経
に
潜

ん
で
い
て
、
加
齢
に
伴
い
免
疫
が
低
下
し

た
り
体
調
を
崩
し
た
り
し
た
と
き
に
、

帯
状
疱
疹
と
し
て
発
症
し
ま
す
。
50
歳

以
上
に
な
る
と
発
症
率
が
高
く
な
り
、

80
歳
以
上
は
3
人
に
1
人
が
発
症
す
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
　

ど
ん
な
症
状
が
あ
る
？

小
さ
な
虫
刺
さ
れ
の
よ
う
な
も
の
が
で

き
て
い
た
ら
、
帯
状
疱
疹
の
初
期
症
状

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
皮
膚
の
か
ゆ
み
や

ピ
リ
ピ
リ
・
ズ
キ
ズ
キ
と
い
っ
た
痛
み
を

生
じ
ま
す
。

神
経
に
沿
っ
て
発
症
す
る
の
で
、
体
の
左

右
ど
ち
ら
か
に
生
じ
る
の
も
特
徴
で

す
。
一
番
多
い
の
は
、
胸
か
ら
お
腹
に
か

け
て
で
す
。

　
　

特
に
気
を
つ
け
た
い
体
の
場
所
は
？

目
の
周
り
と
耳
の
と
こ
ろ
は
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。
目
の
と
こ
ろ
に
出
る
も
の

は
視
力
障
害
を
生
じ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
し
、
耳
は
顔
面
神
経
麻
痺
を
合
併

し
た
り
、
聴
力
障
害
を
合
併
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　
　

治
療
法
は
？

発
症
し
た
ら
早
め
に
ウ
イ
ル
ス
を
抑
え

る
薬
を
飲
む
こ
と
が
大
切
で
す
。
通

常
、
2
週
間
か
ら
1
か
月
ほ
ど
で
発
疹

は
治
ま
り
、
痛
み
や
か
ゆ
み
も
な
く
な

り
ま
す
。

　
　

帯
状
疱
疹
を
予
防
す
る
に
は
ど
う

す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

普
段
か
ら
疲
れ
な
い
よ
う
に
す
る
と
か

免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
が
何
よ
り
大
事

で
す
。
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
や
適
度

な
運
動
を
心
が
け
て
い
た
だ
く
と
よ
い

で
す
ね
。

ま
た
、
50
歳
以
上
の
人
は
帯
状
疱
疹
の

予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
帯
状
疱
疹
の
原
因
と
な
る
ウ
イ
ル

ス
は
、
9
割　

の
人
が
持
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
発
症
す
る
リ
ス
ク

を
持
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
予
防
接
種
は
帯
状
疱
疹
を
完
全
に

防
ぐ
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
た
と
え

発
症
し
て
し
ま
っ
て
も
重
症
化
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
接
種
が
で
き
な
い

人
、
あ
る
い
は
注
意
を
必
要
と
す
る
人

も
い
ま
す
の
で
、
接
種
に
つ
い
て
は
か
か

り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
医
師
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
●

早
期
に
治
療
を
し
な
い
と
痛
み
が
残

り
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
可
能
な
方
は
予
防
接

種
を
受
け
て
も
ら
っ
た
方
が
よ
い
と
思
い

ま
す
。
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資格

皮膚のかゆみや痛みを伴う発疹が急に出て、日常生活に支障をきたすおそれが
ある「帯状疱疹」について、名古屋共立病院の堀浩院長にお話を伺いました。
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※帯状疱疹ワクチンは現在2つの製品があり、金額・条件が異なります。
　詳しくは名古屋市の帯状疱疹ワクチンサイトをご確認ください。

21,600円

満50歳以上の方

費用

対象

帯状疱疹ワクチン
名古屋市から助成があります

は

※上記金額は、費用助成後の金額です。 

※当院にて接種の場合

※同じワクチンで2回接種が必要です。
　（2回目は2か月から6か月以内に接種）

（2回接種分）


